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¢ Como aprenden los estudiantes ?

ntroduccion

Uno de los desafios actuales que enfrentan
las universidades en un Modelo Educativo
orientado a competencias es el aprendizaje
significativo de sus estudiantes. En este
contexto la Facultad de Ciencias Veterinarias
ha venido desarrollando la aplicaciéon del
test Estilos de Aprendizaje CHAEA en primer
ano de la carrera, con el objetivo de cono-
cer cOmo procesan y aprenden los estu-

diantes y apoyar su proceso de ensefnanza
aprendizaje.

Las investigaciones cognitivas han demostrado que las personas
aprenden de diversas formas, lo que hace necesaria la reflexion

sobre las variables que influyen en la capacidad
de aprender.
Una de estas variables es el Estilo de Aprendizaje (...)
(Canalejas, 2005).

ara que conocer y estudiar
estilos de aprendizajes
0s estudiantes?

- Para orientar al estudiante en la identifica-
cion de posibles deficiencias y dificultades,
permitiéndole mejorar su desempeno.

- Para orientar las Estrategias de Ensefanzay
de este modo reforzar los estilos preferentes
y potenciar los estilos menos desarrollados,
con el objetivo de que los estudiantes sean
aprendedores eficientes en todos los contextos.
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El cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), plantea que el proceso de aprendizaje
sedivide en 4 etapas ciclicas: Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmdtico. Cada alumno puede puntuar
en 5 niveles diferentes, considerando los siguientes: (Alonso, Gallego y Honey, 2005).

Alto Muy Alto

El objetivo es el pleno desarrollo de todos los estilos, en sus niveles mds altos.

¢ Que son los estilos de

aprendizajes?

« Son los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgi-
cos, que sirven como indicadores relativamente
estables de como los estudiantes perciben,
interaccionan y responden a sus ambientes de
aprendizaje. aprendizajes?
- La forma en que cada quien percibe el mundo,

lo que gobierna la forma de pensar, emitir juicios

y adquirir valores acerca de las experiencias. ) ESt!IO ACt'VO.
- Estilo Reflexivo

- Estilo Tedrico
- Estilo Pragmatico

¢ Cuales son los estilos de
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¢ Que caracteriza a cada

estilo de aprendizaje?

Estilo Activo Estilo Tedrico

- Animador(a) - Metddico(a)

- Improvisador(a) - Logico(a)

- Descubridor(a) - Objetivo(a)

- Arriesgado(a) « Critico(a)

- Espontaneo(a) - Estructurado(a)
Estilo Reflexivo Estilo Pragmatico
- Ponderado(a) - Experimentador(a)
- Concienzudo(a) - Practico(a)

- Receptivo(a) - Directo(a)

- Analitico(a) - Eficaz

- Exhaustivo(a) - Realista

Conclusiones

« Conocer los Estilos de Aprendizaje de los estu-
diantes, permite identificar posibles deficiencias
y dificultades, que presentan los alumnos en su
proceso de aprendizaje y de esta manera hacer
sugerencias para mejorar su desempeno.

- Los Estilos de Aprendizaje pueden ser modifica-
dos y es comun que los estudiantes lo desarro-
llen de manera paulatina.

« Es por esto, que es recomendable que todos
los estudiantes en su proceso de ensenanza
aprendizaje puedan experimentar, reflexionar,
elaborar hipodtesis, aplicar para potenciar sus ca-
pacidades y desarrollar en un nivel alto sus esti-
los.

- Para desarrollar los estilos de aprendizaje de los
estudiantes a niveles alto es necesario reflexionar
acerca de las metodologias que los docentes uti-
lizan y consensuar entre el cuerpo académico
cuales son las indicadas para desarrollar las capa-
cidades de sus estudiantes.

Para el desarrollo pleno de los 4 Estilos de Aprendizaje, es importante que el Docente considere
e incorpore todo tipo de metodologia de ensenanza:

Activo Reflexivo Teorico Pragmatico .

1.- Simulaciones. 1.- Uso de video. 1.- Clases estructuradas.  1.- Uso método de caso.
2.- Expociciones 2.- Método de caso.  2.- Demostraciones de 2.- Experimentacion.
orales (Disertacion). 3.- Elaboracion investigacion. 3.- Ejemplos practicos.

3.- Aprendizaje _ documento.
basado en resolucion

de problemas.

4.- Debates.
5.- Juego y roles.
6.- Simulaciones (OSCE)
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